
Cercle de lecture  Novembre 2020 

 

Livre du trimestre : « Libre comme un homme » de Jonathan Eig  

Lectrices : Raphaële et Sophie B.  

 

 

On a aimé : 

Découvrir deux personnages de femmes incroyables Margaret Sanger (fondatrice en 1923 de ce qui 

deviendra le planning familial) et Katherine McCormick, mécène. La première a voulu de toutes ses forces un 

moyen de contraception simple et peu cher et que les femmes pourraient maîtriser, la deuxième a tout 

simplement financé la plupart des recherches sur ses deniers personnels !  

Réaliser que sans la détermination de ces deux femmes et de deux médecins, Gregory Pincus et John Rock, 

qui ont fait des recherches avec de tout petits moyens et très peu de soutien de la communauté scientifique, 

la « pilule » n’aurait pas vu le jour (ou alors beaucoup plus tard). 

Mesurer que la recherche scientifique a fait bien des progrès en termes de moyens et d’exigence éthique en 

50 ans. C’était pour la bonne cause, mais les femmes embarquées dans les protocoles d’essai n’étaient 

souvent pas averties de ce à quoi elles participaient en réalité … 

Rendre hommage à la « pilule »  décriée et critiquée, mais dont on réalise par cette lecture le progrès 

énorme qu’elle a représenté pour les femmes du monde entier.  

On a moins aimé :  

Un style un peu basique et une construction du livre assez brouillonne, qui nous a parfois perdues dans 

l’espace et le temps ;-). 

 

Prochaines lectures: 

               « Sorcières » de Mona Chollet  

et           « Peau d’Homme » de Hubert et Zanzim (BD).  

 

 

Le conseil de…   Sandrine  

« Chroniques du pays des mères » d’Elisabeth Vonarbug 

C’est l’histoire d’un monde empli à 99% de femmes où les hommes n’ont d’autre utilité que  celle de la 

reproduction.  Mais ce qui est avant tout frappant dans ce livre, c’est la révolution du vocabulaire employé : 

tous les noms communs sont au féminin … Hyper puissant !     

A recommander malgré quelques longueurs. 

 

Un livre vous  a plu, intrigué, fait réfléchir ?   

Adresser vos conseils de lecture féministes à rbonnefoy@yahoo.com 


